
少 人 数 で
　 アットホー ム な
　 　 　  手 厚 い 介 護

認知症の方が安心して
暮らせる介護施設

■アクセス

JR・高崎線「上尾」駅より車で約7分JR・高崎線「上尾」駅より車で約7分

■グループホーム ■小規模多機能ホーム
五感の里  のぞみ〈上尾〉
〒362- 0064
埼玉県上尾市小敷谷716-1
TEL 048-871-7626 FAX 048-783-1130

 見学・相談随時受付中

【お客様相談室：平日9：00～18：00】

お問い合わせ
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土日祝日は
こちらまで ������������

ご利用料金

～1ケ月（30日当り）のご利用料金～

家賃（共益費含） 75,000円
食事代（おやつ代含） 39,000円
水道光熱費 15,000円

合　計 129,000円
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介護が必要になっても住み慣れたご自宅・地域社会で安心して生活
を送れるよう『通い』『訪問』『泊まり』が受けられるサービスです。

～小規模多機能ホーム～

※その他、オムツ代、理美容代、身のまわりの日用品
などは実費になります。介護費は介護保険料の1割で
す。（年収、資産によっては2割・3割負担の場合があ
ります）　
※詳しくはスタッフにお問合せください。

グループホームは、認知症の診断を受けてい
る方が、少人数を1つのユニットとして共同生
活を営む地域密着型の施設です。
入居者様一人ひとりが、住み慣れた地域で家
庭的で落ち着いた雰囲気の中、出来ることは
自分で行い、その人らしい生活が続けられる
ように、ご家族と地域と共にチームケアで入
居者様をサポートします。

認知症になっても
その人らしい暮らしを
大切にできるのが
グループホームです。



グループホームという家庭的な雰囲気の中で、それまでのライフスタイルや価値観を大切に
可能な限り自立した日常生活を送ることができるようにお手伝いします。

音楽を聴く

嗅ぐ
花の香りを
    嗅ぐ

自然や写真を
    　見る

美味しいご飯
　を食べる

身の回りにある
　 物を触る

聞く

見る

食べる触る

毎月様々なイベント・レクを開催しています
季節ごとのイベントや毎月のレクリエーションなど、
一年を通して楽しく暮らしていただけるよう工夫し
サポートしています。

定期的な訪問医療で安心の暮らし

健康のため食材にはこだわっています
五ツ星のお米マイスターが厳選し
た埼玉県産コシヒカリ100％のお
米を、利用者の方にお召し上がり頂
いております。毎日のお食事も各
フロアで手作りしています。

訪問医療による定期的な往診や、
訪問歯科の協力体制も整っており
ますので、安心してご利用いただ
けます。

日々の生活のなかで「聞く、見る、食べる、触る、嗅ぐ」の五感を大切にした介護で
心身機能が活性化され、健康回復や認知症予防にも繋がります。

五感の里では、五感を大切にした介護サービスで
一人ひとりの心身機能の維持向上に努めます 。

五感の里だから
　　　　できること

ご利用までの流れ

1 ご相談・お問い合わせ

2 ホーム見学・ご説明

3 お申し込み

4 実地調査・ご本人面談

5 ご契約

※入居申込をいただいた時点で定員満床の場合は待機とさせて
　いただき、空室が出た時点でご連絡申し上げます。

※イメージ写真

五感 人は、視覚・聴覚・触覚・味覚・嗅覚、「五感が刺激」される
ことで、「幸せ感」が促されます。
また、在りし日の「楽しい思い出」を五感を通して呼び起こ
すことで、本来持っている人としての喜びを感じることがで
きます。それには、人と人との結びつきが大切で、共に喜びを
分かち合える環境が必要です。
五感の里では、人、物との触れ合いから五感を刺激し、脳活
性化に向けた取り組みを行い、お一人おひとりの人生に寄り
添うことで、幸福感を味わって頂けるように心がけています。

ご利用できる方
●介護保険で、要支援2・要介護1～5の方
●上尾市に住民票がある方
●医師により認知症と診断された方
●共同生活がおくれ、他人に危害を加えたり
　自身を傷付けたりすることがない方




